
طلعت عبد الرحمن علي النعیمياسم الطالب
إعداد برنامج تثقیفي لتطویر أداء الممرض في وحدات التأھیل الطبي في مدینة الموصلعنوان الرسالة

Construction of an education program for promoting nurses performance in the 
"medical rehabilitation units " in mosul city

الخلاصة
حیث اعتمدت . دراسة شبه تجریبیة تمت في الوحدات المشمولة بالتأھیل الطبي في ثلاث مستشفیات تعلیمیة 

فقرة تخص نشاطات ) ٤٧(و، فقرة تخص معلومات عن التأھیل الطبي )٦٧(الدراسة على استمارة استبیان مؤلفة من 
من ) ٢٠(ثبات الأداة تم تأكیدھا من خلال عرضها على . مواقع ) ١٠(وھذه الفقرات وزعت في . تمریض التأھیل 

 إلى ١/٣/٢٠٠٥تم جمع البیانات خلال الفترة من .  الخبراء في مختلف العلوم و من خلال دراسة استطلاعیة 
تمت الإجابة على استمارة الاستبیان من قبل جمیع الممرضین العاملین في الوحدات الطبیة  التي  .   ١/١٠/٢٠٠٥

لقد اضهرت النتائج وجود ضعف كبیر في معلومات و مهارات . یحتاج المریض الراقد فیها إلى رعایة تأھیلیة مكثفة 
واعتمادا على ھذه النتائج قام الباحث ببناء برنامج تثقیفي من مصادر علمیة في ، الممرضین فیما یخص التأھیل الطبي 

.حقل التأھیل الطبي و نفذ البرنامج بصیغة المحاضرات الصفیة و الجلسات العملیة 
حیث اضهرت النتائج تأثیر ، تم تنفیذ الفحص ألبعدي باستخدام نفس الاستبیان الذي استخدم في الفحص القبلي 

.البرنامج على معلومات و مهارات الممرضین فیما یخص مفاھیم و فعالیات التأھیل 
و اعتمادا على نتائج الدراسة أوصى الباحث بضرورة البرامج التثقیفیة و التدریبیة المستمرة لأجل تطویر . 

وأوصى بأھمیة . كذلك لزیادة قابلیتهم في التعامل مع المرضى المعاقین عن الحركة ، معلومات و ممارسات الممرضین 
.وكذلك إلى زیادة الكادر التمریضي في ھذه الوحدات ، إنشاء ردھات لتأھیل المرضى العاجزین عن الحركة 

Abstract
Quasi experimental study was carried out in the units that included in 
rehabilitation in three Hospitals . The study depended on a questionnaire which 
consisted of (67) items regarding rehabilitation knowledge and (47) items 
regarding rehabilitation nursing practice , these items were divided into (10) 
areas .

The validity and reliability of the  tools were confirmed through exposing 
it to(20) experts in different sciences , and through the pilot study . The data 
were collected during  the  period   from  1/3/2005 to 22/11/2005 . All the nurses 
who work in medical rehabilitation units rehabilitation answered the 
questionnaire . The results show great deficiency in nurse's knowledge and 
practice regarding rehabilitation . On the basis of the results , the researcher 
constructed an educational program from scientific references in the field of 
rehabilitation  , and applied it through class room and practical sessions .

Post-test was carried out by using the same pre-test questionnaire , the 
results explore the impact of the program on nurse's knowledge and practice 
regarding concepts and processes of rehabilitation  .

On the basis of the study results , the researcher recommended the 
necessity of continuous knowledge and practice programs in order to improve 
nurse's knowledge and practice , and to increase their ability in dealing with the 
patients who were immobilized , and recommended the necessity of establishing 
special rehabilitation wards , and he also recommended the increase of the 
nursing staff in these units .
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