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Cost – effectiveness of the nurses role in antenatal careعنوان الرسالة programme implementation in mosul 
city

مردودية دور الممرضة في تنفيذ برنامج رعاية الحوامل في مدينة الموصل

الخلاصة
ھدفت الدراسة إلى تقدير مردودية دور الممرضة في وحدة رعاية الحوامل وتمت ھذه الدراسة في 

 وشملت ٣٠/٤/٢٠٠٤ ولغاية ١/٣/٢٠٠٤مركز الحدباء للرعاية الصحية الأولية في مدينة الموصل للفترة  
 حامل و تم متابعتهن من قبل الطبيبة فقط بدون ممرضة إذ تقوم بإكمال ١٠٠خطوات الدراسة مجموعتين الأولى  

معلومات الحامل وملأ الاستمارة والفحص السريري وحساب الوقت المستغرق من قبل الطبيبة لا كمال ھذه 
 حامل قامت الباحثة بإكمال ملئ ٥٠المعلومات في الزيارة الأولى أو زيارات المتابعة والثانية اشتملت على 

الاستمارات و إعطائهن النصائح والإرشادات في الزيارة الأولى فقط و أعدادھن للفحص السريري من قبل 
أشارت نتائج الدراسة إلى عدم . دقائق لكل حامل) ٧-٢(الطبيبة مع حساب الوقت المستغرق والذي كان بين 

وجود اختلاف بين المجموعتين من حيث الاستفادة من الوقت حيث أن الوقت المستغرق من قبل الممرضة يمكن 
استفادة الطبيبة منه حيث يزداد وقتها في إعطاء أفضل خدمات طبية ونصائح و إرشادات والتركيز على الحوامل 
ذوات الخطورة العالية في التقليل من ھذه المخاطر ومن ضمنها ارتفاع ضغط الدم والذي ھو كمثال للمردودية 
حيث كنتيجة لإھمال قياس ارتفاع ضغط الدم سوف يؤدي إلى خطورة على حياة الحامل وينتهي إذا كان شديد إلى 
ولادة في عملية قيصرية ومن الاستنتاجات لوحظ أن وجود ممرضة ذات خبرة وكفاءة عالية وحاصلة على شهادة 
البكالوريوس في التمريض في كل وحدة رعاية حوامل يؤدي إلى إعطاء افضل رعاية صحية أولية ودور 

.تمريضي متميز للحوامل  وھذا أھم مثال لهذه المردودية 

ABSTRACT
The study aims to evaluate the cost - effectiveness of the current antenatal care 

provided by the nurse. A descriptive observational study was conducted in AL-Hadba 
Primary Health Care Center in Mosul city from the 1st of March to the 30th of April 
2004. The study include two groups: the first (group A) examines by the doctor only 
(antenatal care with out nurse). The doctor completed all information on the pregnant 
assessment card and physical examination for (100 women) measuring the time need by 
the Doctor to complete this information in the first and follow up visit which was (2-7) 
min, while in the Second (Group B) in antenatal care unit the investigator completed the 
information of pregnant card, gave advice and prepared (50 pregnant women) for 
physical examination. The time needed for the nurse to complete the information of 
pregnant card was (2-7) min. The study  indicates non significant differences in the 
information gained by both the doctor and the nurse, but the time spent by the nurse 
could compensate that needed by the doctors for better services and (full pregnant 
assessment and health education). Aiming at reducing the complications such as 
hypertension, which is most prevalent, is one example of the cost–effectiveness of the 
sequel for missing a case of hypertension that will may be end in Caesarean Section. In 
conclusion, antenatal care should be appointed to a specialized nursing college graduate. 
Nurse should be appointed in every antenatal care.
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