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 Evaluating the health educational role of nurses in smoking cessation among ischemicعنوان الرسالة
cardiac patients

تقويم الدور التثقيفي التمريضي في الحد من التدخين لدى المرضى المصابين بقصور في الشرايين الاكليلية

الخلاصة
تم إجراء ھذه الدراسة بهدف تقييم مدى فعالية الدور التثقيفي الصحي والذي يلعبه الممرضين في حث 

 ١٢٠المرضى المصابين بقصور في الشرايين الإكليلية على الأقلاع عن التدخين  حيث شملت الدراسة  على 
 ممرض يمثلون مجموع اعضاء ٦٠مريضا مصابين بنوبات قصور حادة في الشرايين الاكليلية  اضافة الى 

الكادر التمريضي العامل في ردھات  العناية المركزة وردھات الباطنية العامة في كل من مستشفى ابن سينا 
أظهرت نتائج التقييم الأولي وجود خلل في عدة نواحي تتعلق بقابليات . ومستشفى صدام العام في الموصل

ومهارات أداء الممرضين  لهذا الدور الحيوي كما تم ترتيب ورشة العمل  التدريبية  ولمدة يوم واحد حول 
تم اخذ وجهات . موضوع التثقيف الصحي وتم تطبيق منهاج نشاطات ورشة العمل التدريبية  في يومين متتالين

نظر جميع الكوادر التمريضية المشاركة في النشاطات التدريبية  لورشة العمل وبما يخص نواحي اعداد وتنفيذ 
الورشة ومدى فاعليتها في تحسين قابليتهم ومهاراتهم بعد مرور فترة شهر من تنفيذ الورشة تم تعويض جميع 

لقد أظهرت النتائج . الكوادر التمريضية لعملية اعادة التقييم وباستخدام نفس الأدوات التقييمية للتقييم الاولي 
.المبهرة للتقييم الثانوي حصول تحسين حقيقي ملموس

Abstract
who have acute cardiac ischemia and all the nursing staff who are working 

among intensive care units and general medical wards at both Ibn-Sina  and Saddam 

General hospitals in Mosul and they were 60 nurses. The primary assessment results 

for nurses expressed an actually present defective health educational role of nurses. 

The defect include a multi topic abilities and skills defficiencies in regard to nurses 

performance of such a critical role. Accordingly, the diagnosed defficiencies have been 

arranged to formulate the contents of a one day training workshop activities about the 

subject of health education. Later on, the training workshop activities schedule, was 

implemented in a two successive - days, each one in one of the two main hospitals of 

the study setting. The opinions of all the involved nursing staff by the training 

workshop activities, have been taken in regard to the workshop planning, process of 

implementation and value in improving their abilities and  skills.
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