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Nursing  assessment of quality of life and satis faction with care for patients withعنوان الرسالة stome

التقييم التمريضي لنوعية الحياة والقناعة بالعناية المقدمة لمرضى المفاغرة

الخلاصة
ھي عبارة عن  فتحة اصطناعية تجرى في جدار البطن لخروج فضلات الأمعاء الدقيقة او : المفاغرة

الغليطة وھنالك فتحة مشابهة في الجهاز البولي ومن الواضح بان مرضى المفاغرة يواجهون مشاكل متعددة منها 
تهدف الدراسة الى أھمية قيام الممرضة بتقييم العناية . فسيولوجية  ونفسية واجتماعية في حياتهم اليومية

بالمريض وتحسين نوعية الحياة التي يعيشها وكذلك تقييم مدى قناعة المريض بالعناية التمريضية المقدمة   له في 
عيادة المفاغرة كما تهدف الى زيادة معلومات مرضى المفاغرة وتعزيز مهاراتهم وطرق مواجهة المشاكل 
الصحية وكيفية التعامل مع المرضى الآخرين والمجتمع اجريت ھذه الدراسة الوصفية في مستشفى الأورام و 

واعتمدت منهجية .  م ١٩٩٩/كانون الاول /٣١ الى ١٩٩٩/ حزيران / ١الطب الذري في الموصل للفترة   من 
 مريض من الحالات ١٠٠البحث على دراسة أوربية تنظيمية للبحث وعلاج السرطان اشتملت عينة البحث على 

من الحالات ومعدل  % ) ٣٨( والاناث  % ) ٦٢( المرضية التي تتطلب اجراء المفاغرة وكانت نسبة الذكور 
وإشارت نتائج الدراسة الى وجود فروق ذات دلالة  ) ٧٠- ٢١( سنة والاناث  ) ٧٥- ٤( اعمار الذكور بين 

معنوية بين متوسط المتحقق او المحسوب وبين المتوسط النظري وھذا يعني ان نوعية الحياة لدى افراد العينة 
تسير بالجانب الايجابي وكما اظهرت الدراسة نتائج ذات دلالة احصائية عالية من القناعة لدى مرضى المفاغرة 

وقد أوصت الدراسة . حول العناية التي تقدمها الممرضة لهم خلال وجودھم في المستشفى او عيادة المفاغرة 
تشجيع الممرضات على الدخول في دورات تدريبية حول العناية التمريضية بمرضى المفاغرة لزيادة معلوماتهم 

 .وخبراتهم وتحسين العناية التمريضية المقدمة للمرضى

Abstract
For discharge of body waste . the nurse have an important and effective role in 

the assessment of the quality of life and satisfaction with care for patients . the aim of 
the study as to assess the quality of life the physical functioning psychosocial  
unctioning and social functioning the study was performed at oncology and nuclear 
medicine hospital for a period of six months from 1st  june till 3ed   December 1999 .

The sample of the study inctudes  one hundered participants with stama for 
different underlying diagnosis who were althending ostomg clinic as out patients males 
from ( 62 % ) and females ( 38 % ) which require stome with age range ( 4 -75) year 
for moler and ( 21-70 ) years for families . 

Result of the study show ahighly significant percentages when compared with 
orginal European organization for research and treatment of cancer scales ( EORTC –
QLQ-C30 ) the patient show high levels of satis faction with care based on the above 
results this study recommends and encourages the nurse to have training courses in the 
stama care to improve nursing skills in dealing with stoma patients.
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