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التقييم التمريضي لنوعية الحياة لمرضى البتر

الخلاصة
اشتملت عينات . دراسة وصفية أجريت في مركز الموصل للتأھيل لتقييم نوعية الحياة لمرضى البتر

مريض لديه بتر في الطرف السفلي ،يراجعون بصورة دورية مركز الموصل للتأھيل في ) ١٦٠(الدراسة على 
تم جمع المعلومات باستخدام أداة للتقييم، حيث تكونت .  ٣١/٦/٢٠٠٤ -١٠/٤/٢٠٠٤مدينة الموصل للفترة من 

). المشكلات الجسدية ،المشكلات النفسية ، المشكلات الاجتماعية(فقرة موزعة على ثلاثة حقول ) ٦٦(الأداة من 
تم تحديد مصداقية وثبات أداة الدراسة و تم التأكد منها عبر أجراء دراسة تمهيدية أولا وثم عبر عرض أداة 

أوضحت نتائج الدراسة أن ھنالك العديد من المشاكل . من الخبراء في مختلف الاختصاصات) ١٦(البحث على 
في كل نواحي حياة مرضى البتر، وتعد المشكلات النفسية بالمرتبة الأولى التي تواجه مرضى البتر اكثر من باقي 
المشكلات، بينما المشكلات الجسدية والاجتماعية تأتي تباعا من حيث المشاكل التي تحدث خلال حياة مرضى 

العمر،(كما تظهر الدراسة أن ھنالك فروقات نوعية بين أوجه نوعية حياة مرضى البتر ضمن متغيرات . البتر
واعتمادا على النتائج أعلاه فان الدراسة توصي بإنشاء ). الحالة الاجتماعية، التحصيل الدراسي، وموقع السكن

مراكز متخصصة لضحايا الحرب،كذلك اعتماد برامج تدريبية كمشاغل وورش للتأھيل المهني والعلاجي ،
 .وبرامج تدريبية معدة لعوائل مرضى البتر حول توفير  الرعاية وتحسين نوعية حياتهم

Abstract

A descriptive study was carried out at Al-Mosul Rehabilitation Center to assess 
the quality of life of amputee patients. The sample of the study consisted of 160 
amputee patients; The sample was chosen for the period from 10th April to 31st 
June2004. The data was collected by using assessment tool that consisted of (66) items 
distributed to three domains  (physical, psychological and social). The validity and 
reliability of the study tool was done by conducting preliminary study and presenting it 
to (16) experts in different fields. The result of the study shows that there are many 
problems in all areas through the amputee patient's life. The psychological problems 
come first in rank among problems faced by amputee patients, while the physical and 
social aspects come later throughout the amputee patient life. The study also revealed 
that there are significant differences between the quality of life domains and variables 
of age, social status, level of education and urban city.   the researcher recommends to 
establish rehabilitation centers to accommodate war victims; training program should 
be carried out in special workshop for vocational rehabilitation therapy and educational 
programs for families of amputee patients for care to provide and improve quality of 
their life.
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