
احمد ابراھيم علي  الجبورياسم الطالب
أثر برنامج تعلیمي على معارف وممارسات الممرضین حول التسمم الغذائيعنوان الرسالة

Effectiveness of an Instructional Program on Nurses Knowledge and Practice about Food                                
Poisoning

الخلاصة
   دراسة شبه تجريبية أجريت في مستشفى الموصل العام ومستشفى الجمهوري التعليمي في محافظة نينوى من الخامس عشر من 

ھدفت الدراسة الى تقييم اثر برنامج تعليمي على معارف وممارسات الممرضين  . ٢٠٠٨ لغاية السابع من نيسان ٢٠٠٨كانون الثاني 
. حول التسمم الغذائي

. وأظهرت نتيجة التقييم وجود ضعف في معارف وممارسات الممرضين تجاه التسمم الغذائي ،    تم تقييم الاحتياج للبرنامج التعليمي 
) ٢٥(وقد قسمت العينة الى مجموعتين مجموعة الدراسة ، ممرض اختبرت بشكل عشوائي عمدي ) ٥٠(شملت عينة الدراسة 

ممرض ) ٢٥(ممرض والمجموعة الضابطة 
   تم بناء برنامج تعليمي حسب احتياج الممرضين وأعدت ثلاثة استمارات واحدة للمعلومات الخاصة بالعينة لتحديد صفاتها 

تم تحقيق ثبات أداة البحث وأما مصداقية الأداة . واستمارتين لتقييم معارف وممارسات الممرض استعملت للاختبار القبلي والبعدي 
تم الاختبار القبلي لإفراد المجموعتين ومن ثم تطبيق . فقد تم عرضها على مجموعة خبراء لمراجعتها وتحديد درجة مصداقيتها

ثم الاختبار البعدي ، ثم الاختبار ألبعدي الأول بعد مرور اسبوع  ، ٢٠٠٨البرنامج التعليمي للفترة من الثاني ولغاية السادس من شباط 
تم تحليل النتائج باستخدام الأحصاء الوصفي . ثم الاختبار البعدي الثالث بعد مرور شهرين،الثاني بعد شهر من الاختبار ألبعدي الأول 

حيث كانت الزيادة معنوية في مستوى ، أظهرت النتائج مدى استفادة الممرضين بعد تطبيق البرنامج التعليمي، والإحصاء الاستدلالي 
أوصى الباحث بتوفير أو تأسيس مركز تعليمي في ، المعرفة والممارسة للمرضين لمجموعة الدراسة مقارنة بالمجموعة الضابطة 

      .المستشفيات والقيام بحملة توعية وبناء وتطبيق برنامج تعليمي للممرضين لزيادة معلوماتهم عن مرضى التسمم الغذائي 

ABSTRACT
   Quasi – experimental study was carried out the Emergency unit in  Aljomhory Teaching Hospital 
and Mosul General Hospital in Mosul city from 15th of January 2008 to 7th of April 2008.
     The study aims to assess the effectiveness of instructional health program on Knowledge and 
practices of nurses, about food poisoning.
          Assessment of needs was done to evaluate the needs for the instructional program. The result of 
the assessment revealed the nurses poor knowledge and practice toward their food poisoning . The 
sample is non – probability (purposive) consisted of 50 Nurses selected and divided into two groups : 
25 were considered as the experimental a study group and the other 25 considered as the control 
group. An instructional program was constructed, and three format format were developed, one of 
assessing demographic characteristics of sample, the other two for assessing Nurses knowledge and 
practice.
   Reliability of the tool was determined through, validity of instrument was determined through 
content validity by apanel of experts.
   Pre – test was done for both groups, instructional program was applied only for the study group 
from 2nd February to 6th February 2008, then the First post – test was applied after 1 week and the 
follow up after one month from 1st post test and after two months  .
   Analysis of data was performed through application of descriptive and inferential statistics.
   The results revealed that the nurses of the study group had benefited from the implementation of 
instructional program, their knowledge and practice were significantly improved as compared the 
control group.
    The researcher recommends that the ministry of health should provide place or establish a center in 
hospital to educate the nurses. Moreover, an instructional program might be useful constructed and 
implemented in hospital for patients of food poisoning.
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